
BREVET FEDERAL D'ENCADREMENT EQUI-HANDI
Dolly Maffre

Lundi 4 Mai – Lundi 18 Mai – Mardi 19 Mai – Lundi 1er Juin – Mardi 2 Juin 2026

CREPS Toulouse

1 avenue Édouard Belin

31400 Toulouse

et

Association Equi.libre

6 Les Sudres

31340 Vacquiers

Prérequis

Avoir une licence fédérale en cours de validité

Être titulaire d'un diplôme d'enseignant ou d'animateur de l'article L.212-1 au

code du sport

Attestation de réussite pour avoir compléter le Module A : Module Général sur le

handicap avant le début de la formation.Formation disponible en ligne sur FFE

CAMPUS.

Le public visé est les enseignants d'équitation et les dirigeants de structures

équestres souhaitant développer des projets avec des structures spécialisées afin

d’accueillir, dans les meilleures conditions possibles, des publics en situation de

handicap

Objectifs

Donner aux enseignants des informations leur permettant d’adapter leurs

structures, matériel et cavalerie, mais aussi et surtout leur approche pédagogique

pour l’accueil et l’encadrement de ce public

BFE EH
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Durée

5 journées

35 heures de formation

Intervenant

Dolly Maffre

Professeur en activités physiques adaptées

Experte fédérale Enseignante en équitation

Méthode pédagogique mobilisée

Formation en présentiel avec alternance d'apports théoriques, échanges et mises

en situation (techniques et pédagogiques).

Programme de la formation

Module A : Module Général sur le handicap à effectuer sur FFE Campus avant

l’entrée en formation (cf pré-requis). Formation théorique.

• Connaissances de différentes formes d’handicaps mentaux, de maladies

psychiques et de troubles envahissants du développement

• Connaissance de différentes formes d’handicaps moteurs

• Connaissance de différentes formes d’handicaps sensoriels

• Connaissance du contexte Psycho médico éducatif (établissements et

professionnels).

Module B : Module Général sur le handicap.

• Aborder une personne en situation de handicap mental et communiquer.

• Entrer en relation avec une personne en situation de handicap mental et savoir

communiquer, via des jeux de rôles.

• Mise en situation en fauteuil roulant.

• Mise en situation avec privation de la vue.

• Mise en situation avec privation de l'audition.
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Module C : Module spécifique Equi Handi mental : pour la préparation de l'action.

• Travailler en partenariat avec les établissements spécialisés.

• Elaborer le projet d'action.

• Préparer sa structure et sa cavalerie.

• Découvrir le matériel adapté, les techniques de mise à cheval, les techniques de

conduites à pied.

Module D : Module spécifique Equi handi mental pour la conduite de l'action.

• Construire sa séance en la séquençant.

• Adapter son action à la situation vécue.

• Impliquer les accompagnants.

• Evaluer son action.

• Aménager l'espace, trouver sa place, coordonner les interventions.

Module E : Module spécifique Equi handi moteur et sensoriel pour la préparation

de l'action.

• Accueillir des cavaliers en situation de handicap, indépendants.

• Proposer une activité en lien avec la motivation du pratiquant y compris la

pratique de la discipline sportive du Para Dressage.

• Préparer sa structure et sa cavalerie en lien avec les activités programmées.

• Découvrir la notion d'aides compensatoires, les systèmes de montoir, la

formation spécifique des équidés au para équestre.

Module F : Module spécifique Equi handi moteur et sensoriel pour la conduite de

l'action.

• Conduire des séances en lien avec le projet.

• Permettre l'accès à différentes disciplines équestres.

• Connaitre la discipline du Para Dressage.

• Evaluer son action.

Découvrir les aides compensatoires, les techniques de mise à cheval avec les

systèmes de montoir, les techniques de travail et de préservation de la cavalerie.

Dates et lieux de formation

04/05/26 09h00 à 12h30 – 13h30 à 17h, CREPS Toulouse,1 avenue Édouard

Belin, 31400 Toulouse. Module Général

18/05/26 09h00 à 12h30 – 13h30 à 17h, Association Equi.libre, 6 Les Sudres,

31340 Vacquiers. Module « mental »
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19/05/26 09h00 à 12h30 – 13h30 à 17h, Association Equi.libre, 6 Les Sudres,

31340 Vacquiers. Module « mental »

01/06/26 09h00 à 12h30 – 13h30 à 17h, Association Equi.libre, 6 Les Sudres,

31340 Vacquiers. Module « moteur »

02/06/26 09h00 à 12h30 – 13h30 à 17h, Association Equi.libre, 6 Les Sudres,

31340 Vacquiers. Module « moteur »

Modalités d'évaluation et de suivi de la
formation

Feuilles d'émargement

Évaluation continue des acquis au cours de la formation par le formateur par le

biais d'échanges et de questions /réponses

Évaluation de la satisfaction à chaud en fin de formation sous forme de

questionnaire

Attestation de réalisation de la formation

Modalités d'inscription et délais d'accès

Compléter le formulaire de pré-inscription en ligne : pré – inscription (lien

renvoyant au fichier)

Pour valider votre pré-inscription un paiement de 25€ est demandé

Nombre de places : 7 à 12

Délai d'inscription : 8 jours avant la formation – 27/04/26, pour les financements

Vivéa 21 jours avant la formation : 13/04/26

Matériel requis

Tenue décontractée, chaussures de sécurité, prise de notes. Tenue adaptée au

travail à pied.

Foulards et des bouchons d'oreilles si vous en avez à disposition chez vous

12/19/25, 1:01 PM BFE EH - Comité Régional d'Équitation Occitanie - Site Officiel CRE Occitanie

https://www.equitation-occitanie.fr/formations/bfe-eh-2/ 4/8



Tarifs

700 € net de taxes pour 5 journées de formation incluant la location des équidés

(hors hébergement, restauration)

● Financement Vivéa : pour les dirigeants de structures équestres et les conjoints

collaborateurs. 650 € (prise en charge 100% par Vivéa)

● Financement Ocapiat : pour les salariés. 700 € (prise en charge de 50% des

frais pédagogiques soit 700/2 = 325 € soit un reste à charge de 350 €

La demande de prise en charge doit être déposée sur votre espace OCAPIAT

avant le début de la formation.

● AGEFICE : pour les chefs d'exploitation non agricole. 700 €, possibilités de

financement selon votre contribution CFP.

Demande de prise en charge à transmettre à AGEFICE 15 jours avant le début de

la formation.

● FIF PL : pour les indépendants. 700 €, possibilités de financement selon votre

contribution CFP.

Demande de prise en charge à transmettre à FIF PL 15 jours avant le début de la

formation.

● Autofinancement : 700 €, versement d'un acompte de 30%

Pour tout autre demande contacter le CREO formation

Indicateurs de résultats

En 2025 le taux de satisfaction est de 9,7/10 pour 13 participants à la formation

En 2024 le taux de satisfaction est de 9,8/10 pour 12 participants à la formation

Le taux de satisfaction global est de 9,2/10 pour les formations 2024 – 2025 et le

taux de recommandation des formations de 8,9/10

Modalités d’examen

Pour s’inscription à une session d’examen il faut avoir effectué au moins 1 journée

de stage par mention soit 2 journées minimum de stage si les 2 mentions sont

présentées.
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Donc un candidat se présentant aux deux mentions devra présenter 5

attestations :

modules généraux A et B

modules Handi mental C et D

modules Handi moteur ou sensoriel E et F

Stage d’observation dans la mention Handi mental

Stage d’observation dans la mention Handi moteur ou sensoriel

Programme de l'épreuve finale de validation du BFE EH :

Réalisation et soutenance par le candidat d'un dossier présentant un projet

d'action et sa mise en oeuvre et permettant de mettre en évidence les

connaissances et compétences acquises. Durée totale de l'épreuve : 30 minutes.

Le dossier présenté est spécifique à une mention. Dans le cas d'un candidat

présentant les deux mentions, il devra présenter deux dossiers portant chacun

sur un projet en lien avec la mention concernée. Ce dossier papier et en version

numérique devra être reçu au plus tard 1 mois avant la date de l'examen par le

CRE organisateur. Il devra comporter en annexe une copie de la ou des

attestations de suivi de stage d'observation. Le candidat le présentera au jury

pendant 10 minutes puis il servira de support à un entretien avec le jury d'une

durée de 20 minutes.

Coordonnées CREO formation

Rachel Almeras

Mail : formation@creoccitanie.fr

Téléphone : 0978230939

Handicap

Les formations proposées par le CREO sont accessibles aux personnes en

situation de handicap (salles PMR et clubs labellisés).

Au moment de votre inscription, prenez contact avec le CREO par téléphone ou

mail, afin de prévoir les aménagements nécessaires au bon déroulement de votre

formation.

Pour plus d'informations contacter le référent handicap :

12/19/25, 1:01 PM BFE EH - Comité Régional d'Équitation Occitanie - Site Officiel CRE Occitanie

https://www.equitation-occitanie.fr/formations/bfe-eh-2/ 6/8



Rachel Almeras

Mail : formation@creoccitanie.fr

0978230939

Informations complémentaires sur le site internet : https://www.equitation-

occitanie.fr/category-formations/formation-professionnelle-continue/Formation

Formation créée le 26/09/25. Dernière mise à jour le

PRÉ-INSCRIPTION À LA FORMATION

Documents utiles :

Conditions Générales de Vente

Règlement intérieur

Règlement-BFEEH

 0 
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https://comite-regional-d-equitation-d-occitanie.s2.yapla.com/fr/event-92937
https://www.equitation-occitanie.fr/wp-content/uploads/sites/2368/2025/09/conditions_generales_de_vente.pdf
https://www.equitation-occitanie.fr/wp-content/uploads/sites/2368/2025/09/reglement-interieur-creo.pdf
https://www.equitation-occitanie.fr/wp-content/uploads/sites/2368/2023/10/reglement-bfeeh-formation-28-1.pdf
mailto:?subject=BFE%20EH%20-%20Comit%C3%A9%20R%C3%A9gional%20d%26amp%3B%23039%3B%C3%89quitation%20Occitanie&body=Je%20recommande%20la%20page%20%22BFE%20EH%22%2C%20visible%20%C3%A0%20cette%20adresse%20%3A%20https%3A%2F%2Fwww.equitation-occitanie.fr%2Fformations%2Fbfe-eh-2%2F
https://www.equitation-occitanie.fr/formations/formations-hunter-hiver-2025/


Formations Hunter Hiver 2025

LIRE LA SUITE

Voltige cosaque et renforcement musculaire
du cavalier

LIRE LA SUITE

Découverte de l’attelage de loisir

LIRE LA SUITE
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